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OBJ OS DEL PROGRA

El pro a de psiqguiatria perinatal rrollado en la Unidg
Servic Psiquiatria del HospitaliGeneral Universitario ¢
prevencion, deteccion y tratamiento recoz'tle la PSICOE
parto y puerperio, asi como a su efecto en el reciéng
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INTERVENCION:

Desde nuelstro programa se plante ecesidad’de@bordar el vinculo desde el embarazo, ya
ha visto que los trastornos psiquiatricos en la embarazada @.l1as muertes fetales y/o perinatal
previas puede tener efectos negativos en el proceso de vinctllacion con recién nacido durant
arazo y tras el parto.
a intervencion prenatal tiene
a mejorarila percepcion del rol
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lado, el nacimiento d
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mo objetivo ayudar a fomentar el vinculo entre lamadre y e

e madre y a favorecer un adecuado desarrollo emocional del
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lante dicho efecto inc egativanie n'el desarrollo psico'motor y alectivo posterior.

Es por ello, que también se na ci!bo Intervenciones mie

en la UCIN y despue$ se realiza un seguimiento post-alta con el"objetivo de restablecer el vincu
muchas veces se puede ver alteradaI por estas situaciones especiales.
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r desarrollar nuestro programa, contamos con un equipo multi iél:il:o.linar integrado po
psiqui , psicologo, trabajador social, terapeuta ocupacional, neonatélogos, ginecélogos y
aten emprana.
Estamosjen constante comunicacion con el Servicio de Gine
co amente, con la Unidad de Cuidados Infantiles) quien
sde la multidisciplinariedad, se trabaja el fomento del vin
mediante elslpmento de la lactancia materna ya que se pro
indicaciones pautadas por Atencion Temprana ya que fav
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nos derivan los pacientes a valorar.
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“Mensualmente tenemos una nion todos los profesionales implicalc!os en nueStro programa flinto
I.Cﬂel -Fpordinador provincial de Atencion Temprana que es nuestro enlace conjdos CDIATs de/zona.
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CONCLUSIONES:

- TFbajar con un equipo multidisciplinar permite ver al nino de una forma

. r otro lado, el participar conjuntamente en las sesiones del equipo de terlgci()
ospitalaria (ATENPI), nos permite poder valorar e intervenir en las interaccion

d hijos y asi poder establecer pautas para fomentar un vinculo seguro. '
« Mantener reuniones con todos los profesionales implicadog en la evoluciénd

muy enriquecedor y nos ayuda a tralxbajar a todos en objetilibs comunes.
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