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INTRODUCCIÓN	
Para	poder	planificar	el	abordaje	terapéutico	en	los	niños	con	patologías	del	sistema	nervioso	central	y	
periférico	es	necesario	conocer	las	diferentes	causas,	ya	sean	adquiridas	o	congénitas	de	las	diferentes	
patologías	que	limitan	el	potencial	de	independencia.	El	conocimiento	de	las	características	que	implica	cada	
patología	y	su	valoración	permite	establecer	unos	objetivos	funcionales	en	las	diferentes	fases,	tipos,	edades	y	
características	de	cada	patología	y	planificar	las	diferentes	opciones	terapéuticas.	
La	utilización	de	adaptaciones	posturales	con	yeso,	con	un	conocimiento	adecuado	de	las	técnicas	de	
confección	y	criterios	de	utilización	en	el	proceso	terapéutico,	permite	al	fisioterapeuta	asumir	la	tarea	de	esta	
prevención	con	un	bajo	coste	económico.	
La	valoración	y	prevención	de	las	deformidades	en	el	sistema	músculo-esquelético	en	los	niños	con	
alteraciones	neuromotrices	o	patología	músculo-esquelética	es	uno	de	los	objetivos	para	poder	planificar	un	
abordaje	terapéutico	individualizado.		
	
OBJETIVOS	DEL	CURSO	

o Adquirir	formación	básica	sobre	patologías	más	frecuentes	del	sistema	nervioso	central	y	periférico.	
o Conocer	las	valoraciones	más	adecuadas	según	de	las	diferentes	patologías.	
o Entender	el	desarrollo	y	remodelación	músculo-esquelética	de	la	cadera,	columna,	rodilla	y	pie-tobillo	

en	la	primera	infancia.	
o Conocer	las	principales	alteraciones	músculo-esqueléticas	que	se	producen	a	nivel	de	columna,	pelvis,	

cadera,	fémur	y	miembros	inferiores	en	los	niños	con	alteraciones	neuromotrices.	
o Saber	valorar	los	principales	parámetros	que	indican	un	desarrollo	músculo-esquelético	adecuado	y	

cuando	se	desvían	cuando	hay	alteraciones	del	tono	muscular.	
o Conocer	la	función,	indicaciones	y	criterios	de	selección	de	las	principales	adaptaciones	posturales	

confeccionadas	con	yeso	(asientos	pélvicos,	bipedestadores)	que	pueden	usarse	en	el	proceso	
terapéutico	del	niño.	

o Adquirir	habilidad	en	la	confección	de	ayudas	posturales	según	las	necesidades	individuales	de	cada	
niño.	

o Interpretar	la	valoración	clínica	y	radiológica	en	presencia	de	displasias	de	cadera	como	deformidad	
secundaria.	

o Conocer	los	diferentes	tipos	de	programas	de	bipedestación	en	la	prevención	de	las	displasias	de	
cadera.	

o Conocer	los	diferentes	tipos	de	enfermedades	neuromusculares,	valoraciones	y	objetivos	terapéuticos	
según	la	enfermedad,	estadio	y	edad	del	niño.	

o Planificar	el	abordaje	terapéutico	de	acuerdo	a	los	objetivos	terapéuticos	y	funcionales	en	las	
diferentes	patologías	y	según	el	resultado	de	las	valoraciones.	
	

PROGRAMA	
o Lesión	de	la	motoneurona	superior,	valoración	de	la	espasticidad	y	abordaje	terapéutico	según	la	

evidencia	científica.	
o Valoración	músculo-esquelética	en	pediatría.	
o Enfermedades	neuromusculares	infantiles,	valoración	y	abordaje	terapéutico.	
o √≤terapéutico.	
o Taller	de	confección	de	asientos	pélvicos	y	bipedestadores	con	yeso.	
o Valoración	clínica	y	radiológica	de	las	displasias	de	cadera	en	los	niños	con	parálisis	cerebral	y	

discapacidad	y	prevención	a	través	de	los	programas	de	bipedestación.	
	
		
A	QUIÉN	VA	DIRIGIDO	
Fisioterapeutas	y	estudiantes	de	fisioterapia	de	último	curso.	
		
METODOLOGÍA	
Parte	teórica,	valoración	músculo-esquelética	entre	los	asistentes.	Presentación	de	casos	clínicos	Taller	
práctico	de	confección	de	asientos	pélvicos	y	bipedestadores	con	yeso.	Prácticas	de	la	valoración	clínica	y	
radiológica	de	las	displasias	de	cadera.	Los	asistentes	al	curso	serán	los	participantes	activos	en	la	valoración	y	
confección	de	las	adaptaciones	posturales	de	yeso.	
		

40	

horas	

	

27,	28	y	29	
de	enero	y	

24,	25	y	26	
de	febrero	
de	2017	

Sede	
Clínica	Santa	Elena	

Torremolinos	
Málaga	

400€	
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LUGAR	DE	CELEBRACIÓN	
Clínica	Santa	Elena.	C/	Sardinero	s/n,	Urbanización	Los	Álamos,	Torremolinos,	Málaga.	Tel.:	687	716	014.	
		
HORARIOS	

o 27,	28	y	29	de	enero	de	2017	y	24,	25	y	26	de	febrero	de	2017	
o Viernes:	15.30	a	20.30	
o Sábados:	9.00	a	14.00	y	15.00	a	20.00	
o Domingos:	9.00	a	14.00.	

	
NÚMERO	DE	PLAZAS	
Máximo	24	plazas.	
	
PRECIO	
400	euros.	
	
FORMA	DE	PAGO		

o Rellenar	previamente	el	formulario	de	inscripción	con	sus	datos	personales	y	adjuntar	el	abono	de	
reserva	de	matrícula	que	se	detalla	a	continuación:	

o Pago	único:	400€		a	través	de	transferencia	bancaria.	Banco	de	Santander,	Titular:	Terapia	Manual	
Formación	SL,	Cuenta:	0049	4443	51	2510008222	/	IBAN:	ES62	0049	4443	5125	1000	8222.	Rellenar	
en	concepto:	nombre	+	apellidos	+	FIE1.	


