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POSIBILIDADES DE EXPERIMENTACION

* Pueden estar mermadas por:

—Motivos intrinsecos o personales.

—Motivos extrinsecos o sociales
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NIN@ muy buen@

NADIE ME PRESTA
ATENCION HOY .,
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EL OBJETIVO ULTIMO EN EL TRABAJO
DESDE EL PRINCIPIO DEBE SER QUE
L@S NIN@S
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* PARA TRABAJAR CON PERSONAS CON
DIVERSIDAD FUNCIONAL ES NECESARIO:

EMPATIA - TECNICA - ETICA

Javier Tamarit






¢ QUE ES LA COMUNICACION
AUMENTATIVA?

La comunicacion aumentativa incluye todas
aquellas opciones, sistemas 0 estrategias que se
pueden utilizar para facilitar la comunicacion de
toda persona que tiene dificultades graves para la
ejecucion del habla.



CAA

Instaurar o ampliar los canales de
comunicacion social de las personas
con alteracion o imposibilidad del habla
es garantia de una mejor calidad de

vida.



Componentes de la comunicacion aumentativa

e La persona no hablante

 Los interlocutores

e El entorno
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* EL DERECHO A COMUNICARSE ES UN
DERECHO HUMANO BASICO Y EL MEDIO POR
EL CUAL TODOS LOS DEMAS DERECHOS SE
LLEVAN A CABO.

LA NEGACION DE LOS SERVICIOS PARA
ATENDER LAS NECESIDADES COMUNICATIVAS
DE LA PERSONA PUEDE VIOLAR LA LEY.

DECLARACION DE DERECHOS DE LA TASH



QUE UNA PERSONA TENGA ESTRATEGIAS DE

COMUNICACION AUMENTATIVA DEPENDA DE

LA “VOLUNTAD” DE PROFESIONALES O DE LA
ORGANIZACION, ES ABERRANTE.



* EN ESTOS CASOS, MIGUEL ANGEL VERDUGO
HABLA DE “FRENOS AMBIENTALES” AL
FUTURO DE LOS ALUMNOS CON
DISCAPACIDAD.




* DESDE UNA EDAD MUY TEMPRANA ES
IMPORTANTE INTERVENIR EN LOS PROCESQOS
COMUNICATIVOS

e DESDE EL PUNTO DE VISTA PROFESIONAL ES
NECESARIO EN L@S NIN@S Y EN SUS
POTENCIALIDADES.



 Cambios de 1970/80
orientacion, * Prerrequisitos.
estrategias y

 Matrices para la
conceptos en la

SR toma de decisiones
breve historia de la

Comunicacion 2010

Aumentativa * Derechoala
comunicacion



Mitos erroneos

MaryAnn Romski y Rose Sevcik,
Los mitos mas comunes que las autoras detallan son:

1. La CAA es el ultimo recurso en la terapia del lenguaje y
el habla.

2. La CAA entorpece o frena la aparicion del habla.

3. Los ninos deben presentar unas habilidades previas
para poder beneficiarse de la CAA.

4. Los dispositivos con salida de voz, s6lo son para ninos
sin dificultades cognitivas.

5. Es necesario tener un minimo de edad para poder
beneficiarse de la CAA.

6. Existe una jerarquia representacional de simbolos,
desde objetos hasta la palabra escrita.



Conclusiones que refutan los mitos
anteriores son:

* Nunca es demasiado temprano para
introducir la CAA, pues las herramientas y
estrategias que se emplean, deben tomarse
como un medio, no como un fin. La CAA

orovee una base firme para el desarrollo del

enguaje hablado, la comprension vy la
oroduccion del lenguaje.

* En definitiva, abre las puertas para el
desarrollo general del nifo.




* La CAA, no solo no frena la aparicion del
habla, sino que en algunos casos incluso la
facilita. Un claro ejemplo es el de nifios que
utilizan signos gestuales para comenzar a
comunicarse, y que al comenzar la aparicion
del habla, van dejando de utilizar los signos. El
nino que es capaz de comunicarse, utilizando
el medio que sea, tiene mas posibilidades de
participar de forma mas activa en la sociedad.



* Los nihos que no utilizan un SAAC, pese a que no
tienen lenguaje oral, son excluidos de ciertos
niveles educativos, o programas de intervencion,
debido a que se presupone que no posee las
habilidades cognitivas adecuadas, sin haber
realizado una evaluacion exhaustiva, y sin
ofrecerle las herramientas de Comunicacion
necesarias. Un claro ejemplo son los nifios con
serias dificultades motrices, cuya capacidad
cognitiva no ha podido ser demostrada.



 Hace unos anos, el coste de los dispositivos de CAA era
uno de los motivos por los que se descartaba su uso. El
otro motivo era porque los dispositivos que existian en
el mercado, requerian ciertas habilidades cognitivas
para ser utilizados. Ahora, son mucho mas asequibles
y de sencillo manejo para el usuario. Los dispositivos
suponen una herramienta incluso cuando se comienza
el uso de la CAA, y nunca deben ser considerados como
un fin. Disponer de “voz” a edad temprana, puede
facilitar la identidad propia, ademas de la
comunicacion.



Consecuencias de la creencia en
esos mitos

empleo de tiempo, energiay dinero de forma
absolutamente improductiva.

falsas expectativas.

Incomunicacion, actitud pasiva y
dependiente.



PARA EMPEZAR A INSTAURAR
ESTRATEGIAS DE CAA,
PODEMOS Y DEBEMOS

* GRABAR VIDEOS Y ANALIZARLOS
* REALIZAR ENTREVISTAS
* CUMPLIMENTAR GUIAS Y REPERTORIOS

e OBSERVACION DIRECTA EN LOS DISTINTOS
CONTEXTOS



DEBEMOS

* CONOCER LAS DIFERENTES ALTERNATIVAS DE
SISTEMAS PICTOGRAFICOS

* CONOCER LOS DISTINTOS SOPORTES
DISPONIBLES

» CONOCER LAS OPCIONES DE SOFTWARE
TANTO PARA LA REALIZACION DE PANELES DE
COMUNICACION COMO PARA PANELES
DINAMICOS.




ESTRATEGIAS DE INTERVENCION




OBLIGATORIO

* Hacer participe a la familia de todo el proceso
de evaluacion y de toma de decisiones
respecto a la instauracion de las estrategias de
comunicacion aumentativa.

* Coordinacion entre profesionales.

* Desde el CAIT, desde el primer momento, hay
gue transmitir a la familia, la necesidad de
implementar comunicacion aumentativa.



COMO HAY QUE TRABAJAR EN
COMUNICACION AUMENTATIVA

* HABILITANDO EL ENTORNO (HOGAR,
ESCUELA, CAITS, OTROS)

« DOTANDO AL NIN@ DE RECURSOS DE ACCION

* MEJORANDO LAS HABILIDADES INTERACTIVAS
DE LOS ADULTOS.




DONDE HAY QUE TRABAJAR PARA
IMPLEMENTAR LA COMUNICACION
AUMENTATIVA

En la familia
En el CAIT
En el centro infantil

En el centro escolar

— Hay que hacer un trabajo en RED.







COMPROMISO DE COMUNICACION

* Es necesario hacer un documento donde se
explica cOmo se comunica esa persona (el
pasaporte), se firme, dandose por enteradas
las distintas personas que rodean al usuario,
se comprometan a no dejarlo aislado y a
fomentar las interacciones. Y cOmo vamos a
seguir todos las estrategias determinadas.

DS




Trabajar con ensayo SIN ERROR
Con Ayuda total




No hay Prerrequisitos para
instaurar estrategias de CA
Entrar en sus intereses




CUANDO HAY QUE EMPEZAR

* Hay que tener en cuenta que los 3 primeros
anos de vida son claves para establecer las
bases del desarrollo cognitivo.

* Ellenguaje se desarrolla en estos primeros
anos en todas sus facetas.

* A un nin@ que no puede hablar, hay que
proporcionarle estrategias basadas en
Comunicacion Aumentativa CUANTO ANTES.

0

S



* Ellenguaje se aprende en contextos
naturales, por lo que la familia es el entorno
ideal.

* No sirve de nada hacer un trabajo aislado de
gabinete sin una impregnacion de los TODOS
LOS ENTORNOS NATURALES.

(Emili Soro)



Adecuacion del entorno
Empatia
Los saludos
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COMO HABILITAMOS EL ENTORNO

Juguetes adaptados con pulsadores, como estrategia de aprendizaje para
el acceso a la comunicacion y como diversion
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LOS TAPETES COMO HERRAMIENTAS PARA
LA ESTIMULACION.

Superficie, que puede ser
colocada sobre una bandeja
0 mesa, en la que se
disponen accesorios que
proporcionaran al nifio
estimulacion y opciones
para la manipulacion, la
comunicacion, etc. El tapete
puede ser utilizado de forma
individual o como
herramienta de interaccion

con el nino.

Clara Delgado y Lucia Pérez Castilla
CEAPAT Madrid Ma Victoria Gallardo. EOEE Discapacidad Motora. Malaga



OBJETIVOS QUE SE PUEDEN PLANTEAR EN
EL USO DE TAPETES.

Integracion sensorial.

Percepcion tactil.

Coordinacion ojo-mano.

Destrezas de motricidad gruesa y fina
Discriminacion visual y auditiva.

Habilidades cognitivas, memoria y concentracion.
Comunicacion

Clara Delgado y Lucia Pérez Castilla
CEAPAT Madrid



Imagenes de tapetes propiedad de Nicky
LineDesign.
www.nickylinedesing.de
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Imagenes de tapetes propiedad de Nicky

LineDesign.
www.hickylinedesing.de



¢QUE ES UNA MESA DE LUZ?

Roberto J. Ramirez

* Las mesas de luz son
unos dispositivos que
principalmente se
utilizan para captar la
atencion de los
usuarios. Podriamos
definirlo como un
“dispositivo
aumentativo de
informacion visua

I”
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e Estas mesas aumentan la
intensidad de las
actividades que se
proponen, ya que la fuente
de luz que reflecta sobre Ia
mesa hace que los colores y
demas objetos translucidos
se vean con una mayor
nitidez y facilidad. Por ello
estan indicadas en usuarios
principalmente con
problemas de vision y
déficit de atencion.
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-¢, TIPOS DE MESAS DE LUZ?

Casi con cualguier cosa se puede realizar
una mesa de luz. Solo hace falta:

-una estructura (caja, mesa, cajon,
armazon, marco, etc.)

-una fuente de luz (bombilla, fluorescente,
leds, linterna, etc.)

-y una superficie translucida (tapa,
metraquilato, cristal, plastico, etc.)



Lo primero: PODER LLAMAR

 Tenemos que dotarles de
una forma clara de llamar la
atencion de los
interlocutores:

comunicadores de un solo
mensaje,

- alarmas con
sonidos o luces,

- claxon, timbre
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OBJETOS DE REFERENCIA PARA LA COMUNICACION

- Anticipa lo que va a ocurrir.
- Reduce la ansiedad e inseguridad.

- Facilita la expresion de
necesidades y elecciones.

- Facilita la comunicacion con
objetos y personas.

- Facilita la autonomia
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OBJETOS DE REFERENCIA

Se utilizan de la misma manera que las palabras
cuando se emiten o se escriben.

Suelen formar parte de lo que representan o ser
un elemento esencial de lo representado y
obtienen su significado cuando se asocian a una
misma actividad

OCKELFORD, 1994



Los objetos de referencia deben utilizarse
siempre con otras formas de comunicacion
(lenguaje gestual, lenguaje oral),

partiendo de situaciones cotidianas que exijan
hacer demanda de necesidades (alimentacion,
aseo, sueno...) y de intereses personales.



* CUADERNOS DE VIDA.
— Es biografico

— Es un medio complementario de comunicacion con
el entorno

— Es una invitacion al placer de la conversacion

— Debe utilizarse diariamente por todas las personas
gue rodean al nin@

— Se va completando con su participacion
diariamente.



— Ha de ser un apoyo solido, con objetos, billetes,
ticket, imagenes, fotos, leyendas, pictogramas,
olores...

— Han de aparecer los temas habituales (mi casa,
colegio, interesas) y otros excepcionales que van
enriqueciéndolo (excursiones, vacaciones,
asistencia al circo...).

— Ha de ser usado todos los dias en todos los
entornos



* Eluso del “cuaderno de vida” ha de interiorizarse
como algo obligatorio por parte de los interlocutores,
no esperar a que sea la persona la que lo solicite,
porque tiene una funcion muy importante que es la
“evocadora”.

* Le podemos dar una funcion gramatical, repitiendo
en todas las paginas las palabras o pictogramas que
faciliten la comunicacion: “querer, hacer, ir”...



CUADE£RMNO
D€ VIDA

Este  “Cuaderno de Vida"
pertenece a ANGELA CARACUEL
Wmsamaewdn

temen v, (D
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CALENDARIOS DE
RUTINAS Y
AGENDA DE
ACTIVIDADES
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Agendas: Series de
objetos, dibujos y
pictogramas que
ayudan a anticipar la
secuencia de
actividades durante
un periodo de tiempo.

M2 Victoria Gallardo. EOEE Discapacidad Motora. Malaga



M? Victoria Gallardo. EOEE Discapacidad Motora. Malaga






DESAYUNO

TRABAJO
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Seleccion de vocabulario

* Observar intereses y SUS
necesidades

* Preguntar al entorno
completo y atender a las
opiniones de sus iguales



REALIZAR UNA BUENA
EVALUACION

Y para todo ello, hemos de analizar y
seleccionar:

Los sistemas de comunicacion

o
L as formas de acceso

® :
Los diferentes soportes
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EVALUAR LA FORMA DE ACCESO
Y LA POSTURA
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Analisis de la Mirada
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https://sites.google.com/site/utacub/ajuts-tecnics/plafons

M? Victoria Gallardo. EOEE Discapacidad Motora. Malaga


https://sites.google.com/site/utacub/ajuts-tecnics/plafons
https://sites.google.com/site/utacub/ajuts-tecnics/plafons
https://sites.google.com/site/utacub/ajuts-tecnics/plafons

) R =3

o

http: //www coqgain. orQIW|k|/Eve Gaze Communication Board
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http://www.cogain.org/wiki/Eye_Gaze_Communication_Board
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Barrido dependiente

VoV
- ._e ?
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traeme mi panel
de comunicacion

-

I tengo un dolor
estoy cansado

adios, hasta manana

me voy a clase
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http://www.utac.cat/productes-suport/plafons
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habiar ascuchar, olr mirar, ver

G| ©
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http://www.utac.cat/productes-suport/plafons
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suport/plafons

http://www.utac.cat/productes
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Forma de comunicacion
natural: gestos faciales

y corporales.

Se representaron en

paneles para los

interlocutores no

habituales.

alberto y rubén: su historia de comunicacion 1995/2002

PANELES DE GESTOS
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COMUNICADORES CON
VOZ DIGITALIZADA




COMUNICADORES CON VOZ
DIGITALIZADA
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COMUNICADORES CON VOZ SINTETICA




Otros recursos

Comunicadores pequenos,
para un solo mensaje, para
“hacer hablar al papel”
(grabadores de llaveros).

Comunicadores lectores de
caodigo de barras BABAR.

Hacer power point con
fotos, hacer puzzles,

-
-
-
-

S S
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ENSENANZA DE SIMBOLOS

(otras aplicaciones)

e Utilizando estrategias
adecuadas a su nivel
cognitivo, perceptivo,
motor y edad.

* Manejando y adaptando

materiales existentes y
creando otros nuevos.

7 El Campa
por 5‘; i @—> a
animales §
g
o un un ~
o
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Emparejamientos de simbolos e
imagenes reales.
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ORGANIZACION DE PANEL

| PERSONAS

ACCIONES

LUGARES

COSAS

COMIDA

ACONTECIMIENTOS TIEMPO

YO U
MADRE PADRE
PROFESOR  AMIGO
POLICIA

GRANJERO

SENTIMIENTOS

FELIZ TRISTE
EMOCIONADO

ENFADADO

DESCRIPTORES

PEQUENO
ALTO

GRANDE
SucCio

COMER
BEBER
JUGAR
LAVAR
R
GUSTAR
QUERER
TENER
DAR
BAILAR
CANTAR

ESCUELA
CASA
MERCADO
CAMPO
CINE
ALMACEN
PARQUE
CIUDAD
PAIS

DINERO
JUGUETES
LIBRO
CUENCO
BOLSA

PAN
LECHE
QUESO

MANZANA
ARROZ

TRANSPORTE

ROPA

BICICLETA
TAXI
TREN

AVION

bt

Ejemplo de un tablero de comunicacion basico o general

ABRIGO
SOMBRERO
CHAL
PANTALONES
CAMISETA
VESTIDO

DIA
NOCHE
AM

PM
VERANO

CUMPLEANOS
BODA

FIESTA
VACACIONES
CELEBRACION

PALABRAS ESPECIALES

ESO COSA
ESTE £SO
Si NO
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CONFECCION DE PANELES

IR-PASEAR

4

AYUDAR

B

PINTAR

S\
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¢Donde vas? ;Te acuerdas? ¢Quieres jugar?

5 AR

No me dejas pasar Se me acaba de ocurrir una cosa




BUENAS ESTRATEGIAS
PARA COMUNICARNOS



1.- Consensuar la forma de decir Sl y NO.
2.- Explicar muy bien la metodologia de la
senalizacion.

3.- Confirmar en voz alta cada paso, cada
sefnalizacion.

4.- Construir el mensaje y confirmar su

veracidad.
5.- Fomentar la iniciativa de la persona no

oral



Un factor determinante para que se de una
buena comunicacion es el TIEMPO.

Los tiempos para la toma de turnos, han de
ampliarse, lo que significa un esfuerzo
Importante de adaptacion por parte de los
Interlocutores que faclilita los procesos de
encuentro.



Alfabetizacion emergente

Se denomina alfabetizacion emergente a la
primera etapa evolutiva en la adquisicion del
lenguaje escrito. Este periodo, también llamado
de prelectura o pseudolectura, se inicia en el
nacimiento y se prolonga hasta la edad infantil,
cuando comienza la ensenanza formal de la
lectura y escritura.

Candela Imbernén CSEU La Salle Campus Madrid



Comportamientos Emergentes:

Diferencia entre el lenguaje oral y escrito (# medio y # estilo)
Direccion de la lectura

Reconocer la letra, la palabra, el titulo, etc.

Uso adecuado de libros (saber que se empieza por la primera
pagina, que la historia no acaba hasta el final...)

Reconocer las distintas funciones del lenguaje escrito
Interesarse por el significado

Reconocimiento global de algunas palabras

Candela Imbernén CSEU La Salle Campus Madrid



* Los ninos con graves afectaciones
motoras y de comunicacion tienen un
acceso muy limitado a este tipo de
actividades como consecuencia del
déficit motor y oral.

Candela Imbernén CSEU La Salle Campus Madrid



* Cuentos de Imagenes

e Cuentos sin texto donde las
imagenes cobran una gran
importancia.

 Abiertos a la creatividad del
narradory ala
interactuacion del nino.

Candela Imbernén CSEU La Salle Campus Madrid
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Texto corto o palabras

Cuentos con palabras o
texto corto que acompafan
a la ilustracion.

Motivan al nino a leer.

Candela Imbernén CSEU La Salle Campus Madrid
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Cuentos de estructura repetida

e Cuentos en los que una
palabra o frase se repite de
forma ritmica, facilitando
gue el nino pueda anticipar
Su aparicion.

e La utilizacion de frases
repetidas es una forma
efectiva de dar participacion
a ninos con habilidades muy
limitadas en el proceso de la
lectura.

Candela Imbernén CSEU La Salle Campus Madrid
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Adaptacion de cuentos

1. Seleccionar un cuento tomando en consideracion las
caracteristicas de los cuentos de estructura repetida.
2. Determinar el nivel de comunicacion y lenguaje de los
alumnos a los que estara dirigido.
3. Adaptaciones de acceso al cuento:

Fotocopiar

Encuadernar
Formas para pasar las paginas
4. Adaptaciones del texto: analizar el texto al que se le dara
participacion al nifio.
5. Buscar los simbolos y/o signos que acompafaran el texto.
6. Adaptaciones al SAC.:

Tablero

Comunicador
7/ Material para actividades complementarias.

Candela Imbernén CSEU La Salle Campus Madrid



COMO HABILITAMOS EL ENTORNO

Adaptaciones para la manipulacion: material magnético, férulas, punzones,
etc.
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Materiales didacticos de tamafo adecuado a la prension, magnéticos,
plastificados, fijados con velcro, ventosas, elasticos
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ELENTORNO TIENE QUE
HABLAR Y TIENE QUE SER
ACCESIBLE
COGNITIVAMENTE
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COCINA




ESTRATEGIAS AMBIENTALES

* CUANDO ES MUY DIFICIL

TRANSMITIR LO CORRECTO O
INCORRECTO EN LO SOCIAL, UNA
BUENA ESTRATEGIA ES PONER
CARTELES CON FONDO ROJO
(INCORRECTO) Y CON FONDO
VERDE (CORRECTO), ASI
CONSTRUIREMOS UNQOS
“REGLAMENTOS INTERNOS DEL
CENTRO” VISUALES.




Webs interesantes con recursos bajo coste para
la estimulacion

http://www.ikea.com/es/

http://www.crmfalbacete.org/recursosbajocoste/default.asp

www.bj-adaptaciones.com

http://www.eneso.es/

http://www.orientacionandujar.es/2013/02/25/recopilatorio-de-
materiales-atencion-temprana-estimulacion-precoz-bebes/

https://www.youtube.com/watch ?v=8d9URUCiXOk&nohtmI5=Fal
se

https://www.youtube.com/watch?v=dpThSYCXr40
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Webs interesantes con recursos bajo
coste para la comunicacion
aumentativa

http://www.xtec.cat/~jlagares/indexcastella.htm

http://www.catedu.es/arasaac/

www.ceapat.orqg/

http://informaticaparaeducacionespecial.blogspot.com.es/p/tableros-de-
comunicacion.html

www.bj-adaptaciones.com
http://www.crmfalbacete.org/recursosbajocoste/default.asp
http://www.eneso.es/

https://sites.google.com/site/utacub/

SPEAKBOOK

http://www.speakbook.org/downloads/
http://www.cogain.org/wiki/Eye Gaze Communication Board
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CONCLUSIONES

« LA IMPLANTACION TARDIA DE UN
SISTEMA AUMENTATIVO DE
COMUNICACION ES UN RIESGO PARA EL
DESARROLLO DEL NIN@.

« HEMOS DE CREAR PUENTES DE
COMUNICACION, SEAMOS SUS
COMPLICES.

* NUNCA ES TEMPRANO



PARA TERMINAR

SI NO PUEDES, O NO QUIERES
HACER ALGO POR ALGUIEN
CON MAS NECESIDADES
QUE TU, NO TE PREOCUPES,

PERO ...

NO ENTORPEZCAS SU
CAMINO, NO LE PONGAS
TRABAS Y NO LE PRIVES DE
OPORTUNIDADES.
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Y AHORAA...............
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GRACIAS POR VUESTRA ATENCION
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